PH Team
N2 Projeto: 2301048

Proponente: ACIP-PH
CNPJ: 44688080000195

Municipio: Ribeirdo Preto
Telefone: 16982505840

— Ildentificacdo do Proponente

E-mail: contato.acipph@gmail.

%k

PS4y

Lei de Incentivo
ao Esporte~

com

Responsavel Majoritério: Hugo Mello Mattos de Castro

— Identificacao do Projeto

Ndmero do Projeto: 2301048
Titulo do Projeto: PH Team
Destinagao: Atividade Regular
Detalhamento: --

Periodo do Realizagdo: 12

Valor Solicitado: R$ 780.823,68

—— Objeto do Projeto

nacionais e até internacionais.

O projeto tem como objeto viabilizar uma equipe de Mountian Bike no municipio de Ribeirdo Preto para disputar competi¢des de niveis regionais, estaduais,

— Manifestacao Esportiva

Manifestagdo/Nivel de pratica esportiva: Rendimento

Tipo Esporte Modalidade
Olimpico Ciclismo Moutain Bike
Local de Execuca
Pais UF Municipio Logradouro Data Inicio Data fim
Brasil Sdo Paulo Ribeirdo Preto Rua Eugenio Del Lama Netto, 170 -- --
— Publico Beneficiario
Total: 6
Pessoa Faixa etdria Sexo Quantidade PCD Tipo PCD
Adolescentes de 12 a 18 anos - 3 Nao -
Adultos de 19 a 59 anos - 3 Nao -
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Informagées Complementares

Banco do Brasil
Agéncia: 4015-0

Fonte de Financiamento Proponente

Projeto de contrato de patrocinio no valor de no minimo 20%(vinte porcento) do total do projeto

Projeto cujo objetivo seja a realizacdo de competigdes que estejam incluidos no calendario esportivo oficial, nacional ou internacional, das N3o
entidades de administragdo do desporto

Projeto Paradesportivo

Nao

Nao
Projeto considerado como continuidade de projeto de atividade regular, executado ou em execugao com o mesmo objeto, proponente e local de N30
execugao
Projeto em localidade considerada de alta ou muito alta vulnerabilidade social Néo
Projeto enquadrado como manifestacdo desportiva educacional Néo
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— Objetivo do Projeto

Oferecer treinamento e acompanhamento com a equipe multidisciplinar com profissionais qualificados;

Oferecer aos atletas implementos de qualidades de forma possibilitar melhores condigcdes para os mesmos nas provas e competicdes;

Contribuir para a formagao integral como cidad&os dos atletas das categorias de bases, ndo apenas como atletas profissionais de alto rendimento;

Transmitir mensagens e ensinamentos sobre a preservagdo ao meio ambiente aproveitando o contato com a natureza que a modalidade permite.

O projeto tem com principal objetivo viabilizar uma equipe de Mountain Bike para competicdes em nivel regional, estadual, nacional e internacional;
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— Metodologia do Projeto

O ciclismo trata-se de uma modalidade individual, utilizando-se de téticas e técnicas que fazem a diferenca em busca de resultados. Na esséncia, o ciclismo é
diferente de outros esporte, pois o atleta ja inicia o seu treino assim que sai de casa com a bicicleta, podendo muitas vezes treinar préximo de sua regido, em
casos de grandes centros urbanos com Ribeirdo Preto. A locomogéao do atleta até o local de treino de outros esportes como a natagao, futebol, volei ténis, entre
outros tantos, pode ser feita de varias maneiras, como exemplo de 6nibus, de carro, de carona, enfim, isso acontece normalmente, ndo acontece com o ciclista.
Especialmente este atleta vai para seu treino diério, j&d com sua bicicleta, e essa é umas das dificuldades enfrentadas numa grande cidade como Ribeir&do Preto.
Existe a necessidade de treinamentos individuais com orientagdo da equipe técnica através de planilhas individuais de treinamentos. Os fundamentos técnicos
da modalidade estdo relacionados a biomecanica, correspondendo a execugao de uma sequéncia de movimentos no decorrer das provas. Tais movimentos deve
ser realizados com preciséo, ritmo e beleza, além de estar harmoniosamente ajustados ao estilo (que é um mecanismo individual) da prética.

Ja as taticas utilizadas no ciclismo s&o planejados de procedimentos para alcangar um objetivo sob determinadas circunstancias. Assim, o sistema reagdes
planejadas e de alternativas de decisdes permitem ao ciclista executar um conjunto de atividades em curto prazo (com objetos limitadores). Dessa maneira, o
sucesso contra um ou mais oponentes se torna possivel.

A partir da proposta metodoldgica que segue, serd possivel perceber que o projeto se enquadra a manifestagdo a que se destina, ou seja area de rendimento.
Com uma metodologia continuada e sistematizada com base nos calendéarios e regulamentos das Entidades de Administracéo do Desporto, tendo como
fundamentos principais as regras da modalidade e as caracteristicas fisicas e mentais de cada categoria e faixa etéria dos membros da equipe.

De acordo com as provas e calendarios da Confederagao Brasileira de Ciclismo (CBC), Federagao Paulista de Ciclismo (FPC) e Unido Ciclistica Internacional (UCI)
a comissdo técnicos selecionard as competicdes que a equipe ird disputar e a partir dessa selegao sera definida toda a periodizagdo, as valéncias fisicas que
serao treinadas em cada periodo forma, de forma com que os atletas atinjam os picos de performance no momento exato das competigcdes mais importantes,
definidas pela comissao técnica, como os calendarios podem sofrer alteragdes ao longo do ano a nossa programacao de prova e periodizagao dos treinos podem
sofrer as alteragéo a fim de acompanhar o calendario do ano.

Valesse ressaltar que como o Mountain Bike é praticado ao ar livre e em contato com a natureza, sofre muita interferéncia das alteracdes climaticas dessa forma
os treinos e preparagdes podem sofre alteragdes dos programados, como exemplo em dias de chuvas que atrapalhe o treino nas pistas especificas o treino pode
acontecer em rolos de treinamentos de cada atleta em sua casa.

Semanalmente

a) Conteudo Tedrico: exigéncias dos conceitos positivos do esporte, como disciplina, dedicagdo, objetivos, regras, subsidios téticos e técnicos da modalidade;

b) Treinamento Pratico: aprimorar o condicionamento fisico e os fundamentos técnicos através de treinamentos especificos para o melhor desempenho individual
e coletivo. A complexidade desses exercicios aumentard até a simulagado de ataque e de situagdes de estresse que ocorrem durante as competigdes.

PREVISAO DE CALENDARIO

1 - Taga Brasil Copa Sul Mineiro - Lavras/MG - 01 a 03 de marco

2 - Internacional Estrada Real - Itabirito/MG - 22 a 24 de margo

3 - Copa Internacional de Mountain Bike (CIMTB) - Araxa/MG - 12 a 14 de abril

4 - Campeonato Pan-americano - Congonhas/MG - 24 a 28 de abril

5 - Internacional Estrada Real - Ouro Branco/MG - 16 a 18 de maio

6 - Copa Sul Mineiro - Caxambu/MG - 24 a 26 de maio

7 - Taga Brasil - Goiania/GO - 08 a 09 de junho

8 - Copa Internacional de Mountain Bike (CIMTB) - Nova Lima/MG - 21 a 23 de junho

9 - Copa Sul Mineiro - Machado/MG - 12 a 14 de julho

10 - Campeonato Brasileiro de XCO - a definir - 18 a 21 de julho

11 - Copa Internacional de Mountain Bike (CIMTB) - Taubaté/SP - 23 a 25 de agosto

12 - Campeonato Brasileiro de XCM - a definir - 13 a 15 de setembro

13 - Copa Internacional de Mountain Bike (CIMTB) - Congonhas/MG - 20 a 22 de setembro

Como o Mountain Bike é uma modalidade que exige ser treinada em locais e tipos de piso especificos temos poucas opgdes de locais de treinos adequados
dentro das cidades, no municipio de Ribeirdo Preto, ha dois locais que s&o utilizados como pontos de treinamentos como a, apelidada pelo praticantes, Pistinha e
a Ribeirdo Bike Trails - Parque Primavera, que ser&o utilizadas como locais de treinos para os treinos com todos da equipe, que acontecerdo trés vezes por
semana conforme cronograma abaixo:

Segundas-feiras das 08h as 10h

Quartas-feiras das 08h as 10h

Sextas-feiras das 08h as 10h

Além desses treinos da equipe em dias e horarios marcados, cada atleta tera sua planilha de treino individual que pode ser feito em qualquer uma das mais
diversas trilhas da pratica da modalidade que existe nas cidades de regido de Ribeirdo Preto, reforcamos que os treinos podem sofrer alteracdes devida as
condigdes climaticas. Nos dias de treinos as vésperas de competicdes ou em dias que conflitam com competicdes serdo cancelados, para dar o devido periodo
de descanso aos atletas.

Uma vez por més serd marcado uma reunido com o psicologo esporte com todos os membros da equipe, para ser trabalhados toda a preparagao mental dos
atletas seja individualmente, seja como equipe.

Profissionais e Carga Horaria:

Coordenador de Esportes Ill: Coordenacao e planejamento de todas as agdes do projeto, na area Técnica e Administrativa, carga horaria 25h semanais;
Treinador C: Profissional responsavel pelo treinamentos dos atletas da equipe com experiéncia na modalidade, carga horaria 20h semanais;

Apoio Técnico A: Profissional responsavel pela manutengao das bicicletas dos atletas e preparacdo das mesmas para as provas, carga horaria 20h

Psicologo A: Profissional para compor a equipe multidisciplinar, acompanhamento com os atletas em grupo e/ou individual, carga horéria: De acordo com os
atendimentos coletivos e individuais.

Fisioterapeuta A: Profissional para compor a equipe multidisciplinar, fard atendimentos periédicos aos atletas e acompanhamento nas competigdes, carga
horéria: Conforme atendimento individuais aos atleta e durante as viagens para competicdes.

Auxiliar Administrativo: Responsavel por prestar servigos na organizagdo administrativa da estrutura gestora do projeto, carga horaria: 20h semanais.

N& haverd fonte de recursos advindos da realizagdo do projeto

N&o haverd internacdo de menores

N&o possui capacidade de atrair investimento

A entidade nao tem parceria com nenhuma entidades para realizagao deste projeto

O selo da Lei de Incentivo ao Esporte, das logomarcas do Ministério do Esporte, do Governo Federal e do uso da Bandeira Nacional serdo inseridos em todas as
propriedades de divulgagao do projeto.

Os materiais permanentes adquiridos pelo projeto ficardo na entidade apés o término do projeto. Serdo utilizados para atividades da entidade.
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— Justificativa do Projeto

Nos Ultimos anos observamos um grande aumento no nimero de praticantes da modalidade de ciclismo, aumentando as demandas de projetos e aces para
esse publico, e na modalidade de Mountain Bike nao foi diferente, tivemos um aumento no nimero dos praticantes no periodo pés pandemia, muito pelo fato de
ser uma modalidade esportiva praticada ao ar livre, e de forma "individual" cada um em sua bicicleta, possibilitando um distanciamento, mas também pelo fato
de ser praticado em contato com a natureza, que fez muita falta a populagdo no periodo de lockdown devido as restricdes sanitérias, aliadas a esses fatores
temos um grande expoente na modalidade que vem se destacando no cenéario da modalidade mundial, que é o Henrique Avancini, que foi Campeao Mundial
Mountain Bike Maratona (XCM) e atingiu o topo do ranking mundial. Somando a esses dois fatos nos Ultimos anos tivemos a volta da realizagdo de uma etapa da
Copa do Mundo de MTB no Brasil, que voltou em 2022.

Isso posto, percebemos que a demanda e a atengéo voltadas a modalidade estdo em alta, porém a estrutura de equipes e treinos voltados ao alto rendimentos,
ndo estdo acompanhando essa crescente, surgiu entdo a necessidade e interesse em fazer o projeto para oferecer implementos de qualidades e
acompanhamento de equipe multidisciplinar para garantir ainda mais a disseminagao da modalidade, mas principalmente a retengdo desses novos adeptos.

A escolha da cidade de Ribeirdo Preto para se a sede da equipe se deve ao fato de ser uma cidade de grande porte mas ainda é uma cidade do interior o que
facilita o deslocamento dos atletas para as trilhas, os locais de treinamentos, de forma que em muitos delas os atletas saem da prépria casa com a a bicicleta,
utilizando esse deslocamento ja como treino, como aquecimento, nos arredores de Ribeirdo Preto ha muitas trilhas, caminhos de MTB ja pré-definidos e ja
marcados que normalmente sao utilizados para treinos. A localizacdo de Ribeirdo Preto facilita o deslocamento dos membros da equipe para as provas quando
necessario, possuindo uma estrutura rodoviaria muito boa, facilitando o acesso a varias outras cidades, estd muito préximo do interior de Minas Gerais regiao que
concentra muitas provas da modalidade, fora o facil acesso e proximidade de grandes centros como exemplo S&o Paulo que concentra grande nimero de voos
caso entre em nosso calendario uma prova que aconteca um pouco mais longe e seja necessario um deslocamento aéreo.

A Associagao de Ciclismo do Interior Paulista - Pedro Hilo, foi fundada em 2021, j& com o intuito de estruturar melhor os treinos da equipe que ja vinha
acontecendo através de um dos seus diretores e fundadores, o Pedro Hilo de Almeida Bertallo, que ja ha anos vem envolvido com a modalidade e atuando em
diversas frentes dentro desse universo, desde atleta até treinador. O primeiro contato com o ciclismo foi aos 12 anos e ja logo a participagdo no primeira
competicdo, apds 2 anos participando de provas regionais, veio as primeiras participagdo em provas de niveis nacionais e internacionais, completando 18 anos
foi necessério uma pausa nas competicdes para cursar Educacao Fisica na faculdade, apds 4 anos e a conclusdo do curso houve o retorno para as competigdes
em meados de 2012, se mantendo em atividade até os dias de hoje. Nesse periodo formou-se o PHTEAM, assessoria de treinamentos especializado em ciclismo,
entre a atletas amadores e atletas de alto rendimento estdo na PHTEAM 32 atletas, incluindo o préprio Pedro que continua competindo em nivel nacional e
internacional destacando entre o top 10 do ranking nacional de XCO.

Desde sua fundacao a ACIP-PH incorporou os treinamentos desses atletas como sua responsabilidade, possivel verificar que nos uniformes de competicdo dos
atletas a logo da ACIP-PH esta presente.

Acreditamos que através da Lei de Incentivo ao Esporte, conseguiremos as parcerias com empresas necessarias para viabilizar financeiramente a organizagédo e
execugao do projeto com estrutura de qualidade, seja material, seja Recursos Humanos, de forma a garantir que os atletas consigam competir no mais alto nivel
e de igual com os demais adversarios que enfrentardo nas competicbes nos mais diversos niveis.
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— Meta Qualitativa

Meta:

Oferecer implementos de qualidade aos beneficidrios do projeto

Indicador:

Aquisigao de material de qualidade para utilizagdo em treinos e competigdes
Instrumento de Verificacao:

Fotos comprovando a compra dos materiais e dos atletas utilizando os mesmos em treinos e provas

Meta:

Oferecer um atendimento multidisciplinar aos beneficiarios do projeto
Indicador:

Contratagao de profissionais para compor a equipe multidisciplinar
Instrumento de Verificacao:

Relagdo dos profissionais contratados, fotos das reunides com psicélogo esportivo, treinamentos e atendimentos com o fisioterapeuta
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r— Meta Quantitativa

Meta:

Atender no minimo 6 atletas na modalidade de Mountain Bike ao longo do projeto
Indicador:

Numero de participantes no final do projeto

Instrumento de Verificacao:

Relagdo Nominal dos atletas que compdem a equipe, fotos deles em treinos e competigdes

Meta:

Atender no minimo 50% dos beneficidrios nas categorias de base do Mountain Bike
Indicador:

Numero de participantes no final do projeto

Instrumento de Verificacao:

Relagdo nominal dos atletas que compde a equipe que competem nas categorias de base em comparagdo com o total, fotos dos atletas em treinos e
competicdes
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Orcamento - Etapa orcamentaria Atividade Fim

Fonte de financiamento: Lei 11438

Acao Duracgao Quantidade itens Valor total estimado
Recursos Humanos 12 5 R$ 231.000,00
Encargos Trabalhistas 12 5 R$ 157.080,00
Hospedagem / Alimentagao 12 16 R$ 39.184,00
Transporte / Locomogdo 12 3 R$ 21.150,00

Material Permanente / Equipamento 12 6 R$ 166.476,00
Uniformes 12 104 R$ 16.910,38

Taxas / Inscrigdes 12 7 R$ 18.337,20

Total: 650.137,58
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Fonte de financiamento: Lei 11438

Acao Duracao Quantidade itens Valor total estimado
Servigos de Terceiros 12 4 R$ 55.200,00
Recursos Humanos 12 1 R$ 22.800,00
Encargos Trabalhistas 12 1 R$ 15.504,00

Total: 93.504,00
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—— Orcamento - Etapa orcamentdria Atividade Fim - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 650.137,58

Acao: Recursos Humanos

Duracgdo: 12
Quantidade itens: 5
Valor total estimado: R$ 231.000,00

Item: Coordenador de Esportes Ill - 1. Classe |

Unidade: Pessoa
Quantidade: 1

Valor unitario: R$ 6.500,00
Valor total: R$ 78.000,00

Unidade: Pessoa
Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 4.250,00
Valor total: R$ 51.000,00

Item: Apoio Técnico A

regime CLT)

Unidade: Pessoa
Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 2.500,00
Valor total: R$ 30.000,00

Item: Psicélogo A

regime CLT)

Unidade: Pessoa
Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 3.000,00
Valor total: R$ 36.000,00

Item: Fisioterapeuta A

Unidade: Pessoa
Quantidade: 1

Valor unitdrio: R$ 3.000,00
Valor total: R$ 36.000,00

Acéo: Encargos Trabalhistas

Duragdo: 12
Quantidade itens: 5
Valor total estimado: R$ 157.080,00

Item: Encargos Trabalhistas - Psicélogo A

Descrigdo: INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario
Unidade: Encargo

Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 2.040,00

Valor total: R$ 24.480,00

Item: Encargos trabalhistas Fisioterapeuta A

Descricdo: INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario
Unidade: Encargo

Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 2.040,00

Valor total: R$ 24.480,00

Item: Encargos Trabalhistas - Apoio Técnico A

Descrigao: INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisao. 68% do salario
Unidade: Encargo

Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 1.700,00

Descrigao: Coordenagdo e planejamento de todas as agdes do projeto, na area Técnica e Administrativa (12 meses de trabalho, contratagdo no regime CLT)

Item: Treinador C - Treinadores medalhistas em torneios nacionais nos uUltimos 12 anos, ou;
Descricao: Profissional responsavel pelo treinamento dos atletas da equipe com experiencia na modalidade (12 meses de trabalho, contratagéo no regime CLT)

Descrigcao: Profissional responsavel pela manutencéo das bicicletas dos atletas e preparagdao das mesmas para as provas (12 meses de trabalho, contratacdo no

Descrigao: Profissional para compor a equipe multidisciplinar, acompanhamento com os atletas em grupo e/ou individual (12 meses de trabalho, contratagdo no

Descrigao: Profissional para compor a equipe multidisciplinar, faréd atendimentos periédicos aos atletas e acompanhamento nas competigdes
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Valor total: R$ 20.400,00

Item: Encargos Trabalhistas - Coordenador de Esportes Il
Descrigdo: INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario
Unidade: Encargo

Quantidade: 1

Valor unitdrio: R$ 4.420,00

Valor total: R$ 53.040,00

ltem: Encargos Trabalhistas - Treinador C

Descrigdo: INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario
Unidade: Encargo

Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 2.890,00

Valor total: R$ 34.680,00

Acédo: Hospedagem / Alimentacao

Duracdo: 12
Quantidade itens: 2
Valor total estimado: R$ 39.184,00

Item: Hospedagem Nacional Hotel 3 estrelas - Apartamento triplo

Descricao: Hospedagem Atletas - Hospedagem Nacional Hotel 3 estrelas - Apartamento triplo (Meméria de Célculo, dois quartos com 3 atletas cada, diarias de
acordo com calendario de provas)

Unidade: Unidade
Quantidade: 12

Valor unitério: R$ 244,90
Valor total: R$ 29.388,00

Item: Hospedagem Nacional Hotel 3 estrelas - Apartamento triplo

Descrigdo: Hospedagem Comissao Técnica - Hospedagem Nacional Hotel 3 estrelas - Apartamento triplo (Meméria de Célculo, 1 quarto triplo para membros da
comissao técnica, Treinador, Apoio Técnico e Fisioterapeuta, diarias de acordo com calendéario de provas)

Unidade: Unidade
Quantidade: 4

Valor unitério: R$ 244,90
Valor total: R$ 9.796,00

Acao: Transporte / Locomogcao

Duracdo: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 21.150,00

Item: Locagdo de van executiva, com capacidade para 15 passageiros, com motorista, combustivel e quilometragem livre até 200km por dia.

Descrigao: Servigo de Transporte (Locagdo de Van) - Temos a previsao de 13 provas ao longo do ano, com um diaria para ida e outra didria para volta totalizamos
26 diérias ao longo do projeto, solicitamos 30 para termos mas 4 viagens caso seja necessario uma readequagao de nosso calendario

Unidade: Locagao
Quantidade: 3

Valor unitério: R$ 705,00
Valor total: R$ 21.150,00

Acao: Material Permanente / Equipamento

Duragdo: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 166.476,00

Item: Bicicleta XCO com amortecedor em 3 posi¢cdes subida/ descida e trilha; conjunto de freios em disco hidrdulico com tecnologia de borda , pistdes de 22mm
de comprimento em fibra de vidro com isolamento térmico (resina de alta isolag&o), pastilhas de resina GO2A, peso: 182 g, alavanca de freio em magnésio; garfo
com diregdo de aluminio reto com 1 1/8" com bloqueio remoto; pneus de 29" de diametro ; banco em fibra de carbono; guidéo em fibra de carbono OCLV.

Descrigao: Bicicleta Mountian Bike Aro 29 ( Memdria de Calculo: 1 bicicleta para cada atleta da equipe, 1 bicicleta x 6 atletas = 6 bicicletas)
Unidade: Unidade

Quantidade: 6

Valor unitério: R$ 27.746,00

Valor total: R$ 166.476,00

Acao: Uniformes

Duragdo: 12
Quantidade itens: 7
Valor total estimado: R$ 16.910,38

Item: Camisa polo branca, confeccionada em dry fit(furadinho Ammny), 100% poliamida 185 g. Tamanho P a GG.
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Descrigao: Camisa Polo para Atletas e Comissédo Técnica (Meméria de Calculo: 2 camisas polos para cada atleta, 2 camisas X 6 atletas e 2 camisas polos para
cada membro da comissdo, 2 camisas X 5 membros da comisséo, 12 camisas para os atletas e 10 para os membros da comissé&o, totalizando 22 camisas polos)
Unidade: Unidade

Quantidade: 22

Valor unitério: R$ 77,20

Valor total: R$ 1.698,40

Item: Camisa, manga longa. Modalidades: Bicicross e Mountain Bike DH. Em Poliester Cordura de Alta Resisténcia. Impermeével. Modelo Masculino. Tamanho: G.
Descrigao: Camisa de Ciclismo para os Atletas (Meméria de Calculo: 4 camisas para cada atleta, 4 camisas x 6 atletas = 2 camisas)

Unidade: Unidade

Quantidade: 24

Valor unitério: R$ 175,02

Valor total: R$ 4.200,48

Item: Bretelle (usado no ciclismo estrada e moutain bike XCO): Tamanhos PP. Modelo Masculino.

Descrigao: Bretelle para atletas (Memdria de Calculo: 4 bretelles para cada atleta, 4 bretelles x 6 atletas = 24 bretelles)
Unidade: Unidade

Quantidade: 24

Valor unitario: R$ 255,90

Valor total: R$ 6.141,60

Item: Luva masculina. Com pads em gel que garantem conforto e performance durante a prética de ciclismo; cria uma ponte entre os nervos medianos e ulnar,
dando mais conforto e aliviando a presséao; Palma da mao em couro sintético e alta qualidade oferece tato excepcional;Tira que facilita o colocar e tirar da pega;
Tecido atoalhado na superficie; Composicdo da superficie superior: 30% nylon 70% poliéster; Composicéo da palma da méo: 60% nylon 40% poliuretano.

Descrigao: Luvas de Ciclismo para atletas (Meméria de Calculo: 2 pares de luvas para cada atleta, 2 pares de luva X 6 atletas= 12 pares de luvas)
Unidade: Par

Quantidade: 12

Valor unitério: R$ 159,75

Valor total: R$ 1.917,00

Item: Jaqueta forrada Masculina (chuva e vento) para utilizagdo em viagens, treinamentos e competicées. Tamanhos: P, M, G e GG.
Descrigdo: Agasalho de Ciclismo para os Atletas (Meméria de Calculo: 1 agasalho para cada atleta, 1 agasalho x 6 atletas = 6 agasalhos)
Unidade: Unidade

Quantidade: 6

Valor unitério: R$ 148,90

Valor total: R$ 893,40

Item: Bermuda com recorte e bolsos laterais, confeccionada em tactel peletizado g/metro linear 163/196, microfibra 100% poliester com trama texturizada a ar e
acabamento. Tamanho P a GG.

Descrigao: Bermuda de Passeio para Atletas e Comissdo Técnica (Meméria de Calculo: 1 bermuda para cada atleta e 1 bermuda para cada membro da comissdo
técnica, totalizando 11 bermudas

Unidade: Unidade
Quantidade: 11

Valor unitério: R$ 41,00
Valor total: R$ 451,00

Item: Agasalho confccionado me 100% poliester composto de jaqueta com fechamento em ziper, bolsos laterais com fechamento em ziper e calga com elastico
ajustével, bolsos laterais com fechamento em ziper na altura do bolso esquerdo. Modelo masculino, P,M,G.

Descrigdo: Agasalho de Viagem para Comisséo Técnica (Meméria de Calculo: 1 agasalho para cada membro da Comissdo, 1 agasalho x 5 membros da comissédo
= 5 agasalhos)

Unidade: Unidade
Quantidade: 5

Valor unitério: R$ 321,70
Valor total: R$ 1.608,50

Acéao: Taxas / Inscrigoes

Duragdo: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 18.337,20

Item: TAXA INSCRICAO

Descrigao: Taxas de inscricdo para nossos atletas na competigdes ao longo do ano. (Memdria de Calculo: 1 inscricdo para cada atleta em cada prova, ou seja 6
inscrigdes por prova X 13 provas ao longo do ano = 78 inscrigdes)

Unidade: Taxas
Quantidade: 7

Valor unitério: R$ 218,30
Valor total: R$ 18.337,20
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Total: R$ 93.504,00

Acao: Servicos de Terceiros

Duracgdo: 12
Quantidade itens: 4
Valor total estimado: R$ 55.200,00

Item: Assessoria de Comunicagao

Descrigao: Relacionamento com a imprensa, divulgagdo do evento e gerenciamento das redes sociais
Unidade: Servico

Quantidade: 1

Valor unitario: R$ 2.500,00

Valor total: R$ 30.000,00

Item: Designer Gréfico

Descricao: Criagao da identidade visual, revisdo, diagramagao publicidade do projeto
Unidade: Servico

Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 2.400,00

Valor total: R$ 2.400,00

Item: Contador junior (Unidade considerada: salério més de 40h semanais)

Descrigao: Servigo de contabilidade para acompanhamento do projeto e prestagdo de contas, elaboragéo de folhas salarial e pagamento de guias
Unidade: Servico

Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 1.000,00

Valor total: R$ 12.000,00

Item: Assessoria Prestagdo de Contas

Descrigao: Recebimento de documentagéo e elaboragao de prestagéo de contas para projeto incentivado. Preenchimento dos formularios especificos para serem
enviados ao Ministério do Esporte, com entrega mensal dos formularios.

Unidade: Servico
Quantidade: 1

Valor unitario: R$ 900,00
Valor total: R$ 10.800,00

Acao: Recursos Humanos

Duragdo: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 22.800,00

Item: Auxiliar Administrativo CLT

Descricao: Responsavel por prestar servigos na organizagao administrativa da estrutura gestora do projeto
Unidade: Servico

Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 1.900,00

Valor total: R$ 22.800,00

Acao: Encargos Trabalhistas

Duragdo: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 15.504,00

Item: Encargos Trabalhistas - Auxiliar Administrativo.

Descrigao: INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario
Unidade: Encargo

Quantidade: 1

Valor unitdrio: R$ 1.292,00

Valor total: R$ 15.504,00
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Fonte de financiamento: Lei 11.438

Valor total estimado

Total Atividade Fim

R$ 650.137,58

Total Atividade Meio R$ 93.504,00
Total Atividade Fim + Meio R$ 743.641,58
Elaboragao + Captacdo de Recursos R$ 37.182,10
Elaboracéo + Captacdo de Recursos(%) 5.00%
Total Parcial R$ 780.823,68
Acompanhamento do projeto R$ 0,00
Total Geral R$ 780.823,68

Fonte de financiamento:Todas

Valor total estimado!

Lei 11.438

R$ 743.641,58

Recursos Préprios R$ 0,00
Recursos Publicos R$ 0,00
Outros Incentivos Fiscais R$ 0,00
Outros Recursos R$ 0,00
Receitas Previstas R$ 0,00

Total do Projeto

R$ 743.641,58
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Atividade Fim
N2 Item Descricao Quantidade Unidade Duracao VIr Unitario Total
1 |Agao: Recursos Humanos
Coordenacao e planejamento de todas as agdes do projeto, na area
1.1|Coordenador de Esportes Il - 1. Classe | Técnica e Administrativa (12 meses de trabalho, contratacdo no 1 Pessoa |12 R$ 6.500,00 |R$ 78.000,00
regime CLT)
Profissional responsavel pelo treinamento dos atletas da equipe com
1.2|Treinador C - Treinadores medalhistas em torneios nacionais nos Ultimos 12 anos, ou; experiencia na modalidade (12 meses de trabalho, contratagao no 1 Pessoa |12 R$ 4.250,00 |R$ 51.000,00
regime CLT)
Profissional responsavel pela manutencao das bicicletas dos atletas e
1.3|Apoio Técnico A preparacgao das mesmas para as provas (12 meses de trabalho, 1 Pessoa |12 R$ 2.500,00 |R$ 30.000,00
contratagao no regime CLT)
Profissional para compor a equipe multidisciplinar, acompanhamento
1.4|Psicélogo A com os atletas em grupo e/ou individual (12 meses de trabalho, 1 Pessoa |12 R$ 3.000,00 |R$ 36.000,00
contratagao no regime CLT)
Profissional para compor a equipe multidisciplinar, faré atendimentos

1.5|Fisioterapeuta A Lo . . 1 Pessoa |12 R$ 3.000,00 |R$ 36.000,00
periédicos aos atletas e acompanhamento nas competicdes

2 |Acao: Encargos Trabalhistas

2.1/Encargos Trabalhistas - Psicélogo A INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario 1 Encargo |12 R$ 2.040,00 R$ 24.480,00
2.2|Encargos trabalhistas Fisioterapeuta A INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario 1 Encargo (12 R$ 2.040,00 |R$ 24.480,00
2.3|Encargos Trabalhistas - Apoio Técnico A INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario 1 Encargo (12 R$ 1.700,00 |R$ 20.400,00
2.4|Encargos Trabalhistas - Coordenador de Esportes IlI INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario 1 Encargo |12 R$ 4.420,00 |R$ 53.040,00
2.5|Encargos Trabalhistas - Treinador C INSS, FGTS, férias, 130, PIS e rescisdo. 68% do salario 1 Encargo (12 R$ 2.890,00 |R$ 34.680,00

3 |Acao: Hospedagem / Alimentacao

Hospedagem Atletas - Hospedagem Nacional Hotel 3 estrelas -
3.1|Hospedagem Nacional Hotel 3 estrelas - Apartamento triplo Apartamento triplo (Memdria de Célculo, dois quartos com 3 atletas 12 Unidade |10 R$ 244,90 R$ 29.388,00
cada, didrias de acordo com calendario de provas)
Hospedagem Comisséo Técnica - Hospedagem Nacional Hotel 3
estrelas - Apartamento triplo (Meméria de Célculo, 1 quarto triplo para
membros da comisséo técnica, Treinador, Apoio Técnico e
Fisioterapeuta, diarias de acordo com calendéario de provas)

3.2|Hospedagem Nacional Hotel 3 estrelas - Apartamento triplo 4 Unidade |10 R$ 244,90 R$ 9.796,00

4 |Acao: Transporte / Locomogao

Servigo de Transporte (Locagdo de Van) - Temos a previsédo de 13

provas ao longo do ano, com um diaria para ida e outra didria para

volta totalizamos 26 didrias ao longo do projeto, solicitamos 30 para |3 Locagao |10 R$ 705,00 R$ 21.150,00
termos mas 4 viagens caso seja necessario uma readequagao de

nosso calendario

Locagdo de van executiva, com capacidade para 15 passageiros, com motorista, combustivel e

41 quilometragem livre até 200km por dia.

5 |Acao: Material Permanente / Equipamento
Bicicleta XCO com amortecedor em 3 posigdes subida/ descida e trilha; conjunto de freios em disco
hidraulico com tecnologia de borda , pistdes de 22mm de comprimento em fibra de vidro com isolamento

5.1/térmico (resina de alta isolagdo), pastilhas de resina GO2A, peso: 182 g, alavanca de freio em magnésio;
garfo com diregdo de aluminio reto com 1 1/8" com bloqueio remoto; pneus de 29" de diametro ; banco
em fibra de carbono; guidao em fibra de carbono OCLV.

6 |Acao: Uniformes

Bicicleta Mountian Bike Aro 29 ( Memdria de Calculo: 1 bicicleta para
cada atleta da equipe, 1 bicicleta x 6 atletas = 6 bicicletas)

o

Unidade |1 R$ 27.746,00/R$ 166.476,00

Camisa Polo para Atletas e Comissao Técnica (Meméria de Calculo: 2

camisas polos para cada atleta, 2 camisas X 6 atletas e 2 camisas

polos para cada membro da comissdo, 2 camisas X 5 membros da 22 Unidade |1 R$ 77,20 R$ 1.698,40
comissdo, 12 camisas para os atletas e 10 para os membros da

comissao, totalizando 22 camisas polos)

1 Camisa polo branca, confeccionada em dry fit(furadinho Ammny), 100% poliamida 185 g. Tamanho P a

61Ga.

Total Atividade Fim: R$ 650.137,58
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Atividade Fim

N2 Item Descricao Quantidade Unidade Duracgao VIr Unitario Total
] Cam|s§, manga Ionga.lModalldades: BlClcross e Mountain Bike DH. Em Poliester Cordura de Alta Camisa de Ciclismo para os Atletas (Memoria dg Calculo: 4 camisas 24 Unidade |1 R$ 175,02 R$ 4.200,48
Resisténcia. Impermeéavel. Modelo Masculino. Tamanho: G. para cada atleta, 4 camisas x 6 atletas = 2 camisas)

Bretelle para atletas (Memdria de Calculo: 4 bretelles para cada atleta

6.3|Bretelle (usado no ciclismo estrada e moutain bike XCO): Tamanhos PP. Modelo Masculino. 4 bretelles x 6 atletas = 24 bretelles) 24 Unidade |1 R$ 255,90 R$ 6.141,60
Luva masculina. Com pads em gel que garantem conforto e performance durante a pratica de ciclismo;
cria uma ponte entre os nervos medianos e ulnar, dando mais conforto e aliviando a pressao; Palma da - - .
o P . . - L . Luvas de Ciclismo para atletas (Meméria de Calculo: 2 pares de luvas
6.4/mao em couro sintético e alta qualidade oferece tato excepcional;Tira que facilita o colocar e tirar da _ 12 Par 1 R$ 159,75 R$ 1.917,00
) . . . ! - para cada atleta, 2 pares de luva X 6 atletas= 12 pares de luvas)
peca; Tecido atoalhado na superficie; Composicdo da superficie superior: 30% nylon 70% poliéster;
Composigdo da palma da mao: 60% nylon 40% poliuretano.
6.5 Jaqueta forrada Masculina (chuva e vento) para utilizagdo em viagens, treinamentos e competigdes. Agasalho de Ciclismo para os Atletas (Memdria de Calculo: 1 agasalho 6 Unidade |1 R$ 148,90 R$ 893,40
Tamanhos: P, M, G e GG. para cada atleta, 1 agasalho x 6 atletas = 6 agasalhos)
6.6 Bermuda com recorte e bolsos laterais, confeccionada em tactel peletizado g/metro linear 163/196, gg[?fgidse::qssio Zigacizzt::—l;acce)nIIT)S‘ear?wﬁTzcanIc:r;hg?ao:;ae(rjﬁbro 11 Unidade |1 R$ 41,00 R$ 451,00
"~ |microfibra 100% poliester com trama texturizada a ar e acabamento. Tamanho P a GG. ulo: 1 bermuda p R udap ! !
da comissao técnica, totalizando 11 bermudas
Agasalho confccionado me 100% poliester composto de jaqueta com fechamento em ziper, bolsos Agasalho de Viagem para Comissao Técnica (Meméria de Calculo: 1
6.7|laterais com fechamento em ziper e calga com elastico ajustével, bolsos laterais com fechamento em agasalho para cada membro da Comissao, 1 agasalho x 5 membros 5 Unidade |1 R$ 321,70 R$ 1.608,50
ziper na altura do bolso esquerdo. Modelo masculino, P,M,G. da comissdo = 5 agasalhos)
7 |Acgao: Taxas / Inscricoes
Taxas de inscricdo para nossos atletas na competicées ao longo do
7.1|TAXA INSCRICAO ano. (Memdria de Calculo: 1 inscricao para cada atleta em cada prova, 7 Taxas 12 R$ 218,30 R$ 18.337,20

ou seja 6 inscrigdes por prova X 13 provas ao longo do ano = 78

inscrigdes)
Total Atividade Fim: R$ 650.137,58
Atividade Meio
N2 Item Descricao Quantidade Unidade Duragcao Vlr' - Total
Unitario

1 |Acgao: Servicos de Terceiros
1.1|Assessoria de Comunicagao Relacionamento com a imprensa, divulgacdo do evento e gerenciamento das redes sociais 1 Servigo |12 R$ 2.500,00/R$ 30.000,00
1.2|Designer Grafico Criagao da identidade visual, revisdo, diagramagao publicidade do projeto 1 Servigo |1 R$ 2.400,00/R$ 2.400,00

Cor}tgdorAjL]nior (Unidade cqnsiderada: Servigo de contabilidade para acompanhamento do projeto e prestagdo de contas, elaboragdo de folhas salarial e pagamento de guias |1 Servigo |12 R$ 1.000,00/R$ 12.000,00

saldrio més de 40h semanais)
1.4| pssessoria Prestacio de Contas Recebimento de documentacéo e elaboragdo de prestagdo de contas para projeto incentivado. Preenchimento dos formularios 1 Servico |12 R$ 900,00 [R$ 10.800,00

especificos para serem enviados ao Ministério do Esporte, com entrega mensal dos formularios.

2 |Acao: Recursos Humanos

2.1|Auxiliar Administrativo CLT Responsavel por prestar servicos na organizagao administrativa da estrutura gestora do projeto 1 Servigo |12 R$ 1.900,00/R$ 22.800,00
3 |Acao: Encargos Trabalhistas

3,1/Encargos Trabalhistas - Auxiliar INSS, FGTS, férias, 130, PIS e resciso. 68% do salario 1 Encargo |12 R$ 1.292,00/R$ 15.504,00
Administrativo.

Total Atividade Meio: R$ 93.504,00

Total Atividade Fim + Meio: R$ 743.641,58

Elaboracao + Captacao de Recursos: R$ 37.182,10

Elaboracao + Captacao de Recursos(%): 5.00 %

Total Geral: R$ 780.823,68
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